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©® LE POINT DE VUE
DU CHATEAU D’EAU

De ce point culminant, en regardant vers ’Ouest, on aper-
coit nettement la séparation géologique entre deux terroirs : au
premier plan, le Limargue constitué de prairies vertes, a I’herbe
grasse et abondante, au sol argileux , bien arrosé en sources.
Plus a ’horizon, tout le contraire, le Causse, a ’herbe courte et
seche, au sous-sol de calcaire, un plateau aride et dépouillé, ou
ne pousse qu’une maigre couverture végétale de chénes et de
genévriers. ’

® ’EGLISE

Propriété successive de I’abbaye de Figeac, puis de diffé-
rents ordres religieux, cet édifice, a conservé son aspect
originel d’église romane, du XII* siécle. Quelques modifi-
cations sont cependant visibles, comme la destruction
d’une ligne de pierre en saillie qui peut-étre supportait des
statues de saints, détruites alors pendant des guerres de reli-
gion. Quant au portail d’entrée de style roman, voiité en
plein cintre, c’est de nos jours une ouverture en arc brisé,
typique du gothique tardif. Le mur clocher, lui, comporte
deux cloches dont I'une, selon la tradition, servait de
guide sonore aux pelerins de Rocamadour, égarés sur le
Causse.

® LE COLOMBIER

Aujourd’hui désaffectée, cette élégante batisse a,
sans doute, été construite sous ’Ancien Régime. En
effet, par son aspect élancé, qui rappelle une tour,
ses larges ouvertures sur deux niveaux, ce colombier
a tout d’une construction seigneuriale. A la fois
marque de pouvoir et outil économique, ce pigeon-
nier permettait de récupérer un engrais naturel trés
apprécié : la fiente de pigeon. Pour ce faire, les murs
sont percés, a intervalle régulier, de petites cavités
circulaires, abritant des vases en gres, servant de nids
douillets pour les pigeons (Propriété privée).
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Distance : 15 km - Temps de marche : 4 h - Point de départ : L'église.
Amis randonneurs, pensez a refermer les barriéres derriére vous.

® LA FONTAINE GRANDE

Au coeur de la région géologique du
Limargue, qui n’est pas avare de sources, cette
fontaine est située pres des eaux dormantes d’un
étang depuis longtemps utilisé par les hommes
pour abreuver les troupeaux. C’est sans doute
au XIX" siecle, I’age d’or de I’agriculture quercy-
noise qu’'une exploitation plus rationnelle de
I’eau a été mise en place i I'aide d’une pompe
mécanique, pouvant aussi servir a I’alimentation
humaine.




- ® LE MANOIR
3 DE CAPVALS

Le siege de la seigneurie de Sonac se tenait au
centre du village sous la forme d’une tour féodale,
‘ d’époque romane, sommairement aménagée sur
Mok At : Wl trois étages. Symbole trop évident de Iaristocratie,
cette tour fut détruite par une série d’incendies en 1791-92. Reste néanmoins sur le terri-
toire de la commune le manoir de Capvals dont le fief date du XVI* siécle. Aujourd’hui
flanquée de deux tours symétriques, le manoir ne comportait  Iorigine qu’une seule tour
a 'angle d’un logis carré. (Propriété privée)

® LE PIGEONNIER
DE RODES

De son vrai nom Rhodes, ce pigeonnier est sans
doute le plus ancien de la commune. Car il porte
le nom d’un ordre de chevalerie vénérable, les Hos-
pitaliers de Saint Jean de Jérusalem qui possédaient
de nombreux biens dans les environs. Chassés de
Terre Sainte, a la fin des Croisades, ces chevaliers,
apres s’étre emparés de I'lle de Rhodes en prirent le
nom, de 1309 a 1522. On peut donc supposer que
ce pigeonnier, encore en état, date de cette période (Propriété privée).

@ LE LAC DES COURSONS

Selon la tradition, ces petits lacs taillés & méme le rocher, auraient été creusés par un
ermite du VIII* siécle du nom de Saint Namphaise, ancien compagnon d’armes de Char-
lemagne. Toutefois, vu le nombre considérable de ces réservoirs d’eau, de taille et de conte-
nance variables, ont peut douter que méme un Saint
ait eu assez d’une vie pour les tailler tous un par un !
Alimentés par une source ou recueillant simplement
les eaux de pluie, ces lacs de Saint Namphaise ont
cependant permis A toute une agriculture pastorale
de vivre pendant des siecles sur les terres arides du
Causse. A remarquer, sur un des cotés, la pente
douce, permettant aux troupeaux de venir s’abreu-
ver.




® LA VOIE FERREE

Construites dans la deuxiéme moitié du XIX
siecle, de 1862 A 1891, les voies ferrées du Lot
ont profondément transformé la production
agricole. En permettant I'exportation du vin
vers Paris, des agneaux vers Toulouse, le rail a
développé une nouvelle économie marchande
- tournée vers I'extérieur du département. Cest
durant ces années que les campagnes quercynoises connaissent leur plus grande prospérité.
Un véritable age d’or, brutalement écroulé, 4 la fin du siécle, avec Parrivée du phylloxéra
qui, en moins de dix ans, détruira tout le vignoble lotois.

© LE DOLMEN DU MOUSQUIE

e nom mousqui¢ est sans doute une défor-
mation de 'ancien francais moustier qui identi-
fie souvent, dans nos régions, une propriété
agricole ayant appartenu 3 un monastére ou i
un prieuré. Le dolmen, dont il ne reste que les
rampants latéraux, date, lui du second ou troi-
sieme millénaire avant J.C. Entouré d’un tumu-
lus de protection, encore bien visible, il a servi
de sépulture collective pour les premiers peu-
ples sédentaires et cultivateurs des Causses.

@ LA DRAILLE
DU BOIS DU MOUSQUIE

Bétis depuis des siecles, les murets de pierres séches qui sillonnent tout le Causse ont eu
trois fonctions successives :

d’abord vider les champs des pierres inutiles afin
de favoriser la pousse de I’herbe pour le pacage
des moutons, ensuite marquer les limites des
parcelles, de plus en plus morcelées, surtout
apres la Révolution et la fin du droit d’ainesse,
puis canaliser le passage des troupeaux d’ovins
dans des chemins clos, ancétres des chemins
communaux.



UN GRAND MAITRE DES TEMPLIERS

A SONAC

Depuis leur disparition de I’His-
toire - leur ordre fut dissout par le
Pape en 1312 - les Templiers n’ont
cessé d’exciter les imaginations. Cet
ordre de moines guerriers, qui avait
conquis la Terre
Sainte, et qui pas-
sait pour fabuleuse-
ment riche, était
devenu au 14
siecle, une puis-
sance redoutable.
Trop sans doute, ce
qui entraina jalou-
sie et suspicion et
causa leur chute
brutale.

Reniés par Rome,
arrétés, torturés et
parfois brllés par le
Roi de France, les che-
valiers du Temple sont auréolés,
depuis, d’une réputation de mal-
heur et de mysteére. Une réputation
qui convient parfaitement 2
Guillaume de Sonac, petit nobliau
quercynois, qui, a trente sept ans,
aprés une ascension fulgurante,
devint grand maitre de ’Ordre du
Temple de 1247 a 1250. 1I est vrai
que Guillaume de Sonac était né

dans une région ou I’Ordre du
Temple était omniprésent a travers
ses nombreuses commanderies sur
le Causse. Une présence justifiée
par le nombre important de péle-
rins, a la fois pour
Rocamadour et
Compostelle, que
les templiers héber-
gealent et proté-
geaient. Recu dans
I’Ordre du Temple,
Guillaume de Sonac
s’éleva rapidement
jusqu’au grade de
Commandeur
d’Aquitaine, puis a
celui de grand
maitre. C’est a ce
titre qu’il participa a
la 7¢ croisade en
compagnie de toute la noblesse de
France. Mal préparée, mal dirigée,
cette campagne tourna au désastre,
en particulier pour les templiers qui
subirent des pertes sévéres. Quant a
Guillaume de Sonac, il perdit
d’abord un ceil 2 la bataille de Man-
sourah en février 1250, puis I’autre
peu apres, lors d’une embuscade,
avant de mourir de ses blessures.
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